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Актуальность 
 Российская Федерация занимает 1 место в Европе 

по количеству самоубийств среди детей 
и подростков 

 Более раннее начало половой жизни за последние 
20 лет. У женщин на 4 года ( сейчас в 16 лет), у 
мужчин на 3,5 года (сейчас в 15,6) 

 Увеличивается доля инфекций передаваемых 
половым путем (ИППП). По данным ВОЗ, 
ежегодно 1 из 12 подростков заражается ИППП 

 Беременность несовершеннолетних. По количеству 
смертей и патологий, связанных с абортами у 
несовершеннолетних, наша страна входит в первую 
десятку в мире 

 



Актуальность 

 Исследование Минздрава РФ, около 84 % матерей 
считают, что детям необходима информация по 
вопросам репродуктивного здоровья 

 Опрос Всероссийского центра изучения общественного 
мнения (ВЦИОМ) - 60% опрошенных поддерживают 
появление программ полового просвещения в школах 

 Исследование медицинского сообщества «Найди своего 
доктора» (РБК) и телемедицинского сервиса «Доктор 
рядом» - Большинство - 74,7% россиян поддержали идею 
ввести в школах уроки полового просвещения 

 Опрос, проведенный онлайн-школой «Фоксфорд». 68% 
опрошенных положительно относятся к идее полового 
просвещения в учебных учреждениях 



Региональная примерная профилактическая 

программа «Нравственно-половое воспитание»  
 Цель программы: овладение обучающимися 

нравственной культурой и здоровьеобразующим 
поведением в сфере взаимоотношения полов 

 Назначение Программы – научно-методическая 
помощь образовательным организациям, 
реализующим собственные программы нравственно-
полового воспитания 

 На основе примерной профилактической программы 
нравственно-полового воспитания образовательные 
организации разрабатывают свои рабочие программы 
нравственно-полового воспитания.  

 Примерную программу необходимо воспринимать как 
конструктор для создания рабочей программы 
воспитания. 



Содержание программы 

половое просвещение 

профилактика 
отклоняющегося 
поведения  

половое воспитание 

правовое воспитание 



Формы реализации программы 

«Школьный урок» 

«Курсы внеурочной 
деятельности» 

«Работа с родителями» 

«Профилактика и 
безопасность» 

«Социальное партнёрство» 
«Классное руководство» 

 



Уровни реализации программы 

Уровень начального 
общего образования 

Уровень основного общего 
образования 

Уровень среднего общего 
образования 



Подведем итоги 
 Если в младшем школьном возрасте ребенок не 

испытывал чувство страха и стыда в связи с половой 
сферой,   

 А в подростковом возрасте нравственно-половое 
воспитание было адекватной частью воспитания в целом 

 Если к наступлению юношества у мальчиков и девочек 
правильно сформировались мужественность и 
женственность 

 А в старшей школе они приобрели реальный 
нравственный опыт  

 То выпускники избегают многих проблем и трудностей в 
будущем не только в отношениях с противоположенным 

полом, но и в социальной и личной жизни. 



Спасибо за внимание! 


